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TOURISME

Les Traversées d’automne : 63 itinéraires
pour (re)découvrir le Puy-de-Déme en octobre

Du 3 au 31 octobre 2026, le Puy-de-Déme accueille la premiére édition des
Traversées d'automne : un mois dédié a la randonnée, avec 63 itinéraires
proposés a travers tout le département. Un événement placé sous le signe de la
découverte et de la solidarité, puisque l'intégralité des recettes issues des
inscriptions sera reversée au Centre Jean-Perrin pour soutenir ses actions de
lutte contre le cancer. A pied ou a vélo, en famille, entre amis ou pour relever un
défi sportif, I'événement invite habitants et visiteurs a redécouvrir le territoire
autrement, tout en contribuant a une bonne cause.

Un nouveau rendez-vous pour prolonger la saison touristique

Inscrites dans la stratégie touristique départementale 2025-2030, les Traversées
d'automne ont pour ambition de renforcer |'attractivité du Puy-de-Déme en arriére-
saison et de proposer de nouvelles occasions de découverte au mois d’octobre.
Pour les habitants, c’est une invitation a porter un nouveau regard sur leur
département. Pour les visiteurs présents a |'automne, c’est une maniere d’enrichir
leur séjour avec une activité de pleine nature accessible et conviviale.

63 itinéraires, plusieurs facons de découvrir le territoire

Randonnées guidées, randonnées découverte, sorties a pied ou a vélo : les
Traversées d'automne proposent des expériences adaptées aux envies et aux
niveaux de chacun. Les itinéraires s’organisent autour de plusieurs univers : sport et
trail, vélo, gastronomie et produits locaux, patrimoine et culture, famille, nature et
environnement ou encore accessibilité.

L'événement a été construit en lien étroit avec les territoires, les offices de tourisme
et de nombreux acteurs locaux : accompagnateurs en montagne, guides,
producteurs, artisans et partenaires touristiques. A travers cette programmation, le
Département souhaite ainsi valoriser celles et ceux qui participent toute I'année a la
vie touristique du Puy-de-Doéme et favoriser les rencontres entre participants et
acteurs du territoire.

Marcher pour une bonne cause

La participation est fixée a 5 € par adulte et est gratuite pour les moins de 18 ans.
Participer aux Traversées d’automne, c’est également soutenir une cause qui



concerne chacun : l'intégralité des recettes issues des inscriptions sera reversée
au Centre-Jean Perrin, afin de soutenir ses actions de lutte contre le cancer.

Chaque participant recevra également plusieurs attentions a I'‘occasion de
I’événement, dont la nouvelle édition du topo-guide départemental consacré a la
randonnée familiale.

Un défi pour multiplier les expériences

Les Traversées d'automne s’accompagnent également d'un défi tout au long du
mois d'octobre. Chaque inscription permettra de participer a un premier tirage au
sort, avec a gagner des lots permettant notamment de découvrir des sites de visite
et des produits locaux.

Et pour celles et ceux qui participeront a au moins trois Traversées d'automne, un
second tirage au sort permettra de tenter de remporter des expériences de pleine
nature, gourmandes ou patrimoniales.

Une maniere ludique d’encourager chacun a multiplier les sorties, a pratiquer des
activités de plein air et a profiter pleinement des richesses du Puy-de-Déme.

« Avec Les Traversées d’automne, nous avons souhaité proposer un rendez-vous qui
mette en valeur toute la richesse de nos territoires, en lien étroit avec les acteurs
locaux qui les font vivre au quotidien. C’est aussi une maniére de répondre aux
attentes des acteurs touristiques locaux en soutenant l'activité sur les ailes de
saison. C’est également une facon de donner envie aux habitants comme aux
visiteurs de redécouvrir le Puy-de-Déme autrement, et d’associer cette dynamique a
un geste solidaire fort puisque l'intégralité des recettes sera reversée au Centre
Jean Perrin. »

Marie-Anne Marchis

Vice-présidente en charge du Tourisme, des Grands Sites de France et de
I"'UNESCO.

Du 3 au 31 octobre 2026
63 itinéraires

5 € par adulte - gratuit pour les moins de 18 ans
L'intégralité des recettes est reversée au Centre Jean Perrin
Programme complet et inscriptions sur puydedome-tourisme.com
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