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Malle de livres pour les 6 / 11 ans
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Malles pour les 6 / 11 ans 
!
!
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A calicochon / Browne, Anthony – Kaléidoscope, 2010 
A partir de 6 ans (album) 
Toute l’organisation de la maison repose sur les épaules de Madame 
Porchon. Un jour cette ingratitude lui devient intolérable. Aussi n’a-t-
elle plus qu’une solution… 

 
« Les couvertures donnent le ton : la première en présentant une 
femme portant sur son dos un homme et deux garçons ; la quatrième 
exhibant un mot manuscrit laconique mais explosif : « vous êtes des 
cochons ». Comme souvent chez cet artiste, la critique est fine et 
l’humour dévastateur. […] 
Extrait de « Filles d’albums » de Nelly Chabrol Gagne – L’Atelier du poisson 
soluble, 2011 

 
 
 
Caro des cavernes / Marshall, Jill – Talents Hauts, 2009 
A partir de 6 ans (album) 
Caro vit dans une grotte avec ses parents et son frère David. Il ne veut pas qu’elle participe aux jeux 
préhistoriques parce qu’elle n’est qu’une fille. 
 
 
Catalogue des parents pour les enfants qui veulent en changer / Ponti, Claude – Ecole des 
loisirs (Coll. Album), 2008 
A partir de 6 ans (album) 
Ce catalogue propose aux enfants d’échanger leurs parents, en établissant une classification des 
différents types de parentalité. 
 
 
Dans la peau d'une fille / Méchin, Aline – Casterman, 2002 
A partir de 9 ans (roman) 
Un jour Chris, un garçon plutôt macho,  se réveille dans la peau d’une fille. Cette expérience va le 
changer à jamais ! 
 
 
Différences de sexes (La) / Héritier Françoise – Bayard jeunesse (Coll. Les petites conférences), 
2010 
A partir de 9 ans (documentaire) 
Les différences objectives entre les sexes entraînent-elles des différences d’aptitudes, des différences 
dans le domaine juridique, professionnel, et la domination d’un sexe sur l’autre ? 
 
 
Equipe des bras cassés (L') / Cuvelier, Vincent – Bayard jeunesse, 2011 
A partir de 9 ans (roman) 
Gaspard joue au rugby, sa nouvelle passion. Mais lorsque des filles veulent faire partie de l’équipe, il 
s’insurge… pourtant la présence des filles va contribuer à la victoire. 
 
 
Filles et garçons : tous différents, tous égaux / Bebey, Kidi – Belin (Coll. Jeunes et citoyens), 
2008 
A partir de 9 ans (documentaire) 
Chaque double page est consacrée à un thème (les droits, l’éducation…). A partir de la situation d’un 
enfant dans le monde, les enjeux actuels et à venir sont décrits.  
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Liste des livres contenus dans une malle
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Filles et garçons, la parité à petits pas / Louart, Carina – Actes Sud junior 
(Coll. A petit pas), 2011 
A partir de 9 ans (documentaire) 
Les droits des filles et des garçons sont – théoriquement – identiques, du moins 
dans le monde occidental. Pourtant, le déséquilibre est toujours important dans 
l’éducation, les mentalités, la vie sociale. 
 
Filles-garçons : le grand duel / Radosavljevic, Sania – Milan jeunesse, 2011 
A partir de 8 ans (documentaire/jeu) 
45 fiches avec des quizz, des tests et des défis. 
 
 
Garçons et les filles (Les) / Labbé, Brigitte  – Milan jeunesse (Coll. Les goûters philo), 2005 
A partir de 6 ans (documentaire) 
Cette collection se propose d’apprendre aux enfants à réfléchir par eux-mêmes. L’occasion de 
s’interroger  sur la différence entre les sexes. 
 
 
Histoire à quatre voix (Une) / Browne, Anthony – Kaléidoscope, 1998 
A partir de 6 ans (album) 
A chacun son point de vue : 4 narrateurs racontent une même promenade dans un parc. 
 
 
Histoire de genre / Nille, Peggy – Talents Hauts, 2011 [album réalisé à partir d’un manuscrit d’une 
classe de CE1, lauréate du concours Lire égaux en 2010] 
A partir de 5 ans (album) 
Un album qui prend le contre-pied des idées reçues : et si c’était la princesse qui réveillait un beau 
prince… et si les enfants naissaient dans des choux roses… 
 
 
Histoire de Julie qui avait une ombre de garçon  / Bruel, Christian – Etre, 2009 
A partir de 6 ans (album) 
Julie est une petite fille  espiègle qui joue comme un garçon. Ses parents ont vite fait de la traiter de 
garçon manqué. La rencontre avec un garçon l’aidera : elle sait désormais qu’on a le droit d’être un 
peu garçon et fille à la fois… 
Réédition d’un album emblématique publié en 1976. 
 

« […] L’image en noir et blanc, au trait, isole spatialement Julie – dont nous ne 
voyons que la tête penchée en avant – de ses parents, derrière, dont seuls le buste 
et les mains agitées sont visibles. […] Julie, traumatisée par le fait d’être comparée 
à un garçon, "manqué" de surcroit, c’est-à-dire raté, minable au fond, s’imagine être 
dotée d’une ombre de garçon […] ». 
Extrait de « Filles d’albums » de Nelly Chabrol Gagne – L’Atelier du poisson soluble, 2011 

 
Histoire vraie des bonobos à lunettes (L') / Turin, Adela – Actes Sud junior, 2008 
A partir de 6 ans (album) 
Tandis que les bonobos se prélassent dans les palétuviers, les bonobées élèvent leurs petits et 
cueillent des fruits pour le repas de tous. Lassées par la monotonie de leur vie, elles partent avec leurs 
petits bonobins sous le bras… 
  

 
Hommes à la mère (Les) / Dumas, Valérie – Lettr’ange, 2004 
A partir de 6 ans (album) 
Un recueil de jeux de mots qui contiennent le mot père ou papa. 
 

 
 
Il n'y a pas si longtemps / Lenain, Thierry – Sarbacane, 2005 
A partir de 8 ans (album) 
Le narrateur se souvient de ce que faisaient les membres de sa famille, en les séparant par sexe. 
L’occasion d’aborder différents thèmes dont l’égalité. 
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J'ai un problème avec ma mère / Colle, Babette - Gallimard jeunesse, (Coll. L’heure des 
histoires), 2010 
A partir de 3 ans (album) 
La mère du narrateur est une gentille sorcière qui veut s’intégrer parmi les humains. 
 
 
 
Je ne suis pas une fille à papa / Honoré, Christophe – Thierry Magnier, 1998 
A partir de 8 ans (roman) 
Lucie a deux mamans qui vivent en couple et elle ne connaît pas son père. Pour ses sept ans, ces 
dernières ont décidé de lui révéler l'identité de sa mère biologique mais Lucie ne veut pas savoir, elle a 
peur des conséquences sur l'amour qu'elle porte à ses deux mamans. 
 
 
Je t’appellerai Baïna / Lucca – Sarbacane, 2010 (Coll. Girafon poche) 
A partir de 6 ans (roman) 
Afin de se faire une place parmi les fiers cavaliers mongols et obtenir la reconnaissance parentale, une 
petite fille devra braver bien des dangers et bousculer les traditions. 
 
 
Mademoiselle Zazie a-t-elle un zizi ? / Lenain, Thierry – Nathan Jeunesse (Coll. Premiers 
romans), 2011 
A partir de 6 ans (roman) 
Max croyait que le monde était simple : d'un côté, les Avec-zizi, les costauds, ceux qui dessinent des 
mammouths et jouent au foot ; de l'autre, les Sans-zizi, qui jouent à la poupée et dessinent "des petites 
fleurs nunuches". Sa rencontre avec Zazie va remettre en doute  toutes ses certitudes. 
 
 
Maman je veux être top model ! / Serres, Alain – Rue du monde (Coll. Les dents blanches), 1998 
A partir de 6 ans (album) 
C'est décidé : Bertille sera miss Cité-Vallon. Mais attention surprise ! Dans cet album hilarant, la plus 
belle doit répondre à des canons de la beauté éloignés de nos repères actuels… Comment casser le 
mythe du top model en un album ! 
 
 
Marre du rose / Hense, Nathalie – Albin Michel Jeunesse (Coll. Albums illustrés), 2009 
A partir de 6 ans (album) 
Pourquoi parce qu’elle aime porter du noir, on la traite de garçon manqué alors que les garçons qui 
peignent des fleurs sur leurs petites voitures, on ne les traite jamais de « fille manquée » ? ! 
 

« […] La réussite de l’album consiste d’abord à opposer deux gammes 
chromatiques : l’une plus sombre qui représente le terrain de jeux de la fillette, sans 
les poupées roses, mais des garçons dans les arbres, pour des jeux et des activités 
d’espionnage ; l’autre, plus claire, où dominent le rose et les couleurs chaudes. 
D’autre part, le texte, en focalisation interne, souligne page après page la 
disjonction entre le sexe et le genre […] ». 
Extrait de « Filles d’albums » de Nelly Chabrol Gagne – L’Atelier du poisson soluble, 2011 

 
 
Mères belles (un peu agitées) / Dumas, Valérie – Lettr’ange, 2005 
A partir de 8 ans (album) 
Un recueil de jeux de mots sur les mères et la maternité. 
 
 
Mission pour maman (Une) / Caron, Ann – Ecole des loisirs (Coll. Archimède), 2002 
A partir de 6 ans (album) 
Kim est fier d’avoir une maman astronaute. Mais parfois il aimerait mieux qu’elle soit institutrice. Il ne 
passerait pas toutes ses vacances au Centre de lancement. 
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Mon père en slip / Le Thanh, Taï Marc – Gautier-Languereau, 2008 
A partir de 6 ans (album) 
A la suite d’un défi, deux papas catcheurs se retrouvent à l’école de leurs enfants et cassent tout. Tout 
le monde s’y met pour tout reconstruire… 
 
Nous les hommes ! / Voltz, Christian – Editions du Rouergue (Coll. Jeunesse), 2010 
A partir de 6 ans (album) 
Pour fêter la victoire de son équipe de football, un des joueurs propose à ses co-équipiers d’aller boire 
un verre. Ses trois amis refusent car des tâches ménagères les attendent à la maison. 
 
Papa se met en quatre / Riff, Hélène – Albin Michel Jeunesse, 2004 
A partir de 6 ans (album) 
Maman s’absente pour une soirée ; Papa a donc la charge de ses 7 enfants et en profite pour leur faire 
récurer à fond la cuisine ! 
 
 
Pas de pitié pour les poupées B. / Lenain, Thierry – Syros, 2008 – (Coll. Mini souris noire) 
A partir de 6 ans (roman) 
A l'école quelqu'un s'attaque sauvagement aux poupées des filles du "clan Barbie". Un roman qui parle 
de l'intolérance, des préjugés raciaux, des brimades terribles, des dérives d'une société normative... 
 
Péronnille la chevalière / Darrieussecq, Marie – Albin Michel Jeunesse (Coll. Albums illustrés) 
A partir de 6 ans (album) 
Péronnille la chevalière est amoureuse du prince à la mandoline. Pour pouvoir l’épouser, elle doit 
passer trois épreuves qu’elle remporte avec succès. Mais le prince fait des manières… 
 
 
Preuve par l'eau de vaisselle (La) / Moissard, Boris – Ecole des loisirs (Coll. Mouche), 2001 
A partir de 6 ans (roman) 
Dans la famille Clounet, un soir un drôle de contrôleur sonne à la porte pour une vérification des pères, 
tandis que Georges, le maître de maison fait la vaisselle. 
 
 

Rose bonbon / Turin, Adela – Actes Sud junior, 2008 
A partir de 6 ans (roman) 
Réédition de l’album Rosaconfetto paru en 1976 en Italie. 
Au pays des éléphants, il existe une tribu où les petites éléphantes sont 
soumises  à un régime strict : manger des fleurs roses (pour avoir la peau 
rose tendre comme leur maman) dans un enclos alors que leurs frères jouent 
en toute liberté. Pâquerette est la seule à ne pas rosir. 

 
« […] Dans les années soixante-dix, la maison d’édition milanaise Dalla Parte 
Delle Bambine fut à l’origine d’une expérience éditoriale originale, en publiant 
des albums illustrés qui présentaient avec humour et de façon concrète et 
intelligible le problème du sexisme, fournissant ainsi aux parents et aux 
enseignants les outils d’un dialogue avec les enfants sur ce problème crucial 
[…] Aujourd’hui réédités par Actes Sud junior dans sa collection "Les Grands 
livres", ces ouvrages témoignent d’une époque pleine de passion et montrent 
qu’ils n’ont rien perdu de leur modernité ni leur actualité ». 
Extrait de « Filles d’albums » de Nelly Chabrol Gagne – L’Atelier du poisson soluble, 
2011 

 
T'es pas une fille, t'as pas les cheveux courts / Gautray, Isabelle – Passage piétons (Coll. Lieux 
communs), 2000 
A partir de 9 ans (documentaire) 
Cet album photographique est un collage de textes et d’images. 
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Top model / Lejonc, Régis – Ed. Du Rouergue, 2002 (Coll. Album jeunesse) 
A partir de 6 ans (album) 
Cette petite fille qui rêve de devenir top model trouve bien rabat-joie le petit garçon auquel elle a confié 
ce rêve lorsque celui-ci lui dévoile les désagréments de ce type de vie ! 
 
 
Vivre ensemble : Filles et garçons : guide pour un enfant citoyen – Bayard jeunesse (Coll. Vivre 
ensemble), 2002 
A partir de 6 ans (documentaire) 
Cet ouvrage réunit 3 histoires de vie quotidienne et 6 jeux-tests sur les rôles traditionnellement 
assignés aux filles et garçons. 
 
 
 

Quelques ouvrages de référence pour les adultes 
 
Dictionnaire iconoclaste du féminin (Le) pour en finir avec les clichés / Batlle, Annie… - 
Francoise Bourin éditeur, 2010 (Coll. Le dictionnaire iconoclaste) 
Ce dictionnaire dénonce avec humour la pensée unique et les idées reçues. Il montre comment 
nombre de mots et d’expressions structurent l’inconscient. 
 
 
De la différence des sexes : le genre en histoire / sous la direction de Michèle Riot-Sarcey – 
Larousse (Coll. Bibliothèque historique), 2010 
De l'Antiquité romaine à nos jours, ce collectif revisite l'histoire et montre comment la différence des 
sexes a structuré les sociétés à travers les âges. 
 
Filles d'albums : les représentations du féminin dans l'album / Chabrol-Gagne, Nelly – 
L’Atelier du Poisson soluble, 2011 
A partir d'un corpus de près de 250 albums pour la jeunesse édités ces vingt dernières années, 
l'auteure montre quelle place y est donnée à la gente féminine. Le sexisme est encore 
malheureusement bien présent.!!
 
 
Distinction de sexe : une nouvelle approche de l’égalité (La) / Théry, Irène – Odile Jacob, 2007 
Qui sommes-nous ? Homme ? Femme ? Homme dans un corps de femme ou femme dans un corps 
d’homme ? Est-ce vraiment notre sexe qui détermine notre identité ? 
Pour comprendre les questions d’identité que posent les nouvelles formes d’alliance et de parenté, 
l’auteure repense de fond en comble les distinctions de sexe.  
Irène Théry est sociologue, et directrice d’études à l’école des hautes études en sciences sociales. 
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